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LA GIORNATA NAZIONALE DELLE

FAMIGLIE

AL MUSEO




DOMENICA 11 OTTOBRE
GIORNATA F@MU

Ingresso gratuito

ORE 11 MUSEO “AMEDEO LIA”
TREE OF LIFE: WORK IN PROGRESS

Quattro opere della collezione permanente attraversano i secoli e arrivano al
presente, consegnate alla contemporaneita da Ozmo, che le fa proprie e le
trasforma, realizzando quattro dipinti che aprono porte su significati inattesi e

nuove prospettive. | partecipanti saranno coinvolti in un’esperienza di visita attiva e
partecipata, che li rendera non solo fruitori ma protagonisti, chiamati a intervenire sul
lavoro dell'artista per ampliarne il significato. A ciascun partecipante sara consegnata
copia cartacea delle opere analizzate, dalle quali potra estrapolare un dettaglio
particolarmente significativo per sé, che sara ritagliato e applicato tra i rami dell'opera
“Tree of Life”, mescolandosi ai tanti elementi a collage inseriti dall’artista come frutti
tra le foglie.

ORE 15 MUSEO DEL CASTELLO SAN GIORGIO
GIOCHIAMO CON GLI EGIZI E GLI ANTICHI ROMANI

Pronti alla sfida? Dall’Egitto a Roma antica, ogni momento era buono per una partita
davanti al tabellone: genitori e bambini vi aspettiamo per vostre “battaglie” con
alcuni dei piti famosi e comuni giochi dell’antichita.

ORE 16 MUSEO ETNOGRAFICO “GIOVANNI PODENZANA"

Il Museo Etnografico conserva manufatti che provengono dagli angoli piu remoti
della Terra e ci raccontano usi e costumi lontani. Vediamo gli oggetti dei nativi
americani e conosciamo insieme la leggenda dell’acchiappasogni. Realizziamone
uno in veste autunnale.

ORE 17 CAMeC
DISEGNO IN FAMIGLIA

Confrontandoci con i disegni degli artisti in mostra comprenderemo le infinite possibilita di questa
tecnica artistica, che si tradurranno, nella fase laboratoriale, in un disegno della nostra famiglia, un
racconto a pill mani in cui si mescolano osservazione ed emozioni.



GIOVEDI 8 OTTOBRE
ORE 16.30 BIBLIOTECA STORIA DELL'ARTE E ARCHEOLOGIA “G. MARMO-
RIII

LABORATORIO CREATIVO: SE FOSSI... PICASSO!

Un fantastico viaggio nel mondo del Cubismo! | bambini esploreranno la
scomposizione delle forme e, giocando con cartoncini, materiali di riciclo e
geometrie, daranno vita a divertentissimi ritratti tridimensionali in pieno stile Picasso.

Ingresso gratuito

SABATO 10 OTTOBRE
ORE 11 BIBLIOTECA “PM. BEGHI”

VOLALIBRO: LA RIVOLTA DEI COLORI E DELLE FORME

Tutti pazzi per le storie! Mezz'ora di letture animate aperta a tutti, da 0 a 99 anni.
Mettetevi comodi: oggi giochiamo con i colori e scopriamo cosa succede quando
mondi diversi si incontrano, si scontrano e si mescolano tra le pagine. Non mancate!

Durata: 30 min.
Fascia d’eta: 0-99 anni
Ingresso gratuito senza prenotazione

DOMENICA 18 OTTOBRE
ORE 16 PALAZZINA DELLE ARTI “L.R. ROSAIA”

Le opere di Agostino Fossati sono una testimonianza di come appariva La Spezia
tra Otto e Novecento. Partendo dagli scorci e dagli edifici che ci colpiscono di piu
creiamo una cartolina/teatrino in 3d da portare a casa.

VENERDI 23 OTTOBRE
ORE 16.30 MEDIATECA REGIONALE LIGURE “S. FREGOSO”

IL SUONO DELLE FOGLIE

L"autunno ha una sua musica: il vento, la pioggia, le foglie che cadono. Partendo
dall’ascolto di brevi brani musicali e dai suoni della natura, i bambini scopriranno
come la musica possa evocare immagini e stagioni. A seguire realizzeranno un
elaborato artistico con foglie vere, colori e materiali naturali ispirandosi alle emozioni
suscitate dall’ascolto.

Ingresso gratuito




SABATO 24 OTTOBRE
ORE 11 BIBLIOTECA “PM. BEGHI”

VOLALIBRO: DETECTIVE DI STORIE E LIBRI PERDUTI

Chi ha incastrato il lupo cattivo? E dove é finito il lieto fine? Mezz'ora di letture
animate dedicata ai misteri pit strampalati della letteratura per l'infanzia. Un
appuntamento per esploratori di storie da 0 a 99 anni, dove i libri diventano mappe
del tesoro e ogni pagina nasconde un indizio.

Durata: 30 min.
Fascia d’eta: 0-99 anni

Ingresso gratuito senza prenotazione

SABATO 31 OTTOBRE
DALLE ORE 21 ALLE 23 MUSEO DEL CASTELLO SAN GIORGIO

Il Castello di San Giorgio si traveste e trasforma le sue sale in scenari da brivido
ispirati alla festa horror piu famosa dell’anno. Gli operatori con costumi a tema
condurranno laboratori didattici e ludici connessi al mistero e all’'occulto nel mondo
antico. La serata, che offre laboratori didattici e ludici ispirati alla paura nell’antichita,
spettacoli teatrali e il trucco horror € una delle piu attese e richieste in citta.

Fascia d’eta: 0-99 anni

Si consiglia di travestirsi

DOMENICA 8 NOVEMBRE
ORE 16 MUSEO ETNOGRAFICO “GIOVANNI PODENZANA"

sui sagrati delle chiese e per strada. Riscopriamo questa tradizione e impariamone i
segreti, per realizzare poi una decorazione di sassolini da portare a casa.

SABATO 14 NOVEMBRE
ORE 11 BIBLIOTECA “PM. BEGHI”

VOLALIBRO: STORIE A LUCI SPENTE

Cosa succede tra le pagine quando cala la notte? Oggi giochiamo con le ombre,
inseguiamo le stelle e scopriamo il lato piu divertente del buio. Un appuntamento di
letture animate per grandi e piccini, per ridere insieme delle nostre paure e illuminare
la fantasia!l

Durata: 30 min.
Fascia d'eta: 0-99 anni
Ingresso gratuito senza prenotazione




DOMENICA 15 NOVEMBRE
ORE 16 MUSEO “AMEDEO LIA”

Andiamo alla ricerca di simboli, oggetti e animali particolari nascosti nelle opere del
museo per conoscere i loro significati e appuntarli in un taccuino che diventera la
nostra personale piccola guida al museo.

VENERDI 20 NOVEMBRE
ORE 16.30 MEDIATECA REGIONALE LIGURE “S. FREGOSO”

Chi era il misterioso pirata Graffina? Attraverso il racconto di una delle piu
affascinanti leggende del Golfo dei Poeti scopriremo le coste di Portovenere, le
grotte e i luoghi che, secondo la tradizione, custodiscono il suo tesoro. A seguire
ogni bambino realizzera una mappa del tesoro personalizzata, invecchiata con
semplici tecniche artistiche e arricchita da simboli, mostri marini e indizi da seguire.

Ingresso gratuito

DOMENICA 22 NOVEMBRE
ORE 15.30 MUSEO DEL CASTELLO SAN GIORGIO

Nell'antico Egitto le persone usavano indossare collari decorati con foglie e fiori
in occasioni di feste, ma questi gioielli venivano anche deposti nelle tombe come
augurio di rinascita per il defunto. Vi aspettiamo per ricreare questo particolare
ornamento profumato.

GIOVEDI 26 NOVEMBRE
ORE 16.30 BIBLIOTECA STORIA DELL'ARTE E ARCHEOLOGIA “G. MARMORI”

Un’esperienza sensoriale alla scoperta del movimento e delle illusioni ottiche portera
i bambini a creare un’opera d’arte interattiva, il mobile, alla maniera di Calder.

Ingresso gratuito

SABATO 28 NOVEMBRE
ORE 11 BIBLIOTECA “PM. BEGHI”

Chi I'ha detto che le case devono essere tutte uguali? Oggi, in mezz'ora di letture
animate, esploreremo citta invisibili, palazzi che volano e rifugi nati da una fantasia
senza limiti. Pronti a traslocare con I'immaginazione?

Durata: 30 min.

Fascia d'eta: 0-99 anni

Ingresso gratuito senza prenotazione



SABATO 22 NOVEMBRE
DALLE ORE 11 ALLE 11.30 BIBLIOTECA “P.M. BEGHI”

Incontro di lettura dedicato ai bambini e alle loro famiglie per avvicinare al mondo
della lettura. Liniziativa incoraggia e promuove la diffusione della lettura e offre alle
famiglie un’occasione di condivisione culturale e di confronto per avere spunti per
migliorare |'esperienza di lettura anche a casa.

Ingresso gratuito

DOMENICA 23 NOVEMBRE
ORE 16 MUSEO ETNOGRAFICO “GIOVANNI PODENZANA"

[ Museo conserva una rara maschera rituale della Nuova Irlanda. Per la sua
realizzazione gli abili intagliatori si isolano dal mondo e traggono ispirazione dai
propri sogni. Legno, pigmenti naturali e fibre vegetali sono i materiali utilizzati. Cosa
aspettiamo? Costruiamo la nostra maschera dei sogni.

VENERDI 28 NOVEMBRE
ORE 16.30 MEDIATECA REGIONALE LIGURE “S. FREGOSO”

Entriamo nel mondo delle emozioni come in Inside Out! Inizieremo con un quiz
interattivo a tema, accompagnato da contenuti audiovisivi, per mettere alla prova
quanto conosci Gioia, Tristezza, Rabbia, Paura, Ansia e Disgusto. Poi, con un po’ di
fantasia e manualita, costruiremo insieme il nostro Emozionometro, un termometro
speciale che ti aiutera a riconoscere e misurare le tue emozioni ogni giorno.
L'esperienza si arricchisce grazie ai libri della Mediateca, che permetteranno di
scoprire tante curiosita legate ai protagonisti del film.

Ingresso gratuito

SABATO 29 NOVEMBRE
DALLE ORE 11 ALLE 11.30 BIBLIOTECA “P.M. BEGHI”

Incontro di lettura dedicato ai bambini e alle loro famiglie per avvicinare al mondo
della lettura. Liniziativa incoraggia e promuove la diffusione della lettura e offre alle
famiglie un’occasione di condivisione culturale e di confronto per avere spunti per
migliorare |'esperienza di lettura anche a casa.

Ingresso gratuito




DOMENICA 29 NOVEMBRE
DALLE ORE 15 ALLE 17.30

LA FATTORIA IN CITTA

MUSEO DEL CASTELLO SAN GIORGIO

In epoca romana il vino era una bevanda diffusa in tutte le classi sociali e la

sua importanza si vede anche nelle numerose rappresentazioni affrescate
nelle domus, per esempio a Pompei. Proprio una di queste immagini, che
dipingeremo su pergamena, sara la protagonista del nostro laboratorio.

MUSEO DEL SIGILLO

Come i sigilliimprimevano il proprio segno su cera, argilla o con l'inchiostro,
anche noi sperimentiamo e imprimiamo su carta foglie e elementi naturali per
creare composizioni personalizzate.

MUSEO ETNOGRAFICO “GIOVANNI PODENZANA”

Nelle nostre campagne era usanza profumare armadi e dispense con erbe e
fiori e cio costituiva anche un ottimo rimedio contro gli insetti. Realizziamo un
sacchettino naturale da utilizzare a casa per profumare armadi e cassetti.

CAMeC

Il mandala & un simbolo artistico e spirituale antichissimo, il cui nome deriva dal
sanscrito e significa cerchio o centro. Inizieremo utilizzando sagome circolari
formate da animali, fiori e frutti e le completeremo colorandole per realizzare il
nostro mandala d"autunno.




DOMENICA 6 DICEMBRE
ORE 16 MUSEO DEL SIGILLO
DECORI PREZIOSI

Traiamo ispirazione da alcuni dei sigilli pit preziosi esposti in museo per creare una
decorazione natalizia brillante da portare a casa come ricordo.

SABATO 12 DICEMBRE
ORE 15.30 MUSEO DEL CASTELLO SAN GIORGIO

AUGURI NATALIZI DAL MEDIOEVO

Per le feste di Natale, prepareremo uno speciale biglietto di auguri ispirato al
mondo dei re carolingi, usando una particolare tecnica di rilegatura e decorazioni
preziose e luccicanti.

DOMENICA 13 DICEMBRE
ORE 16 MUSEO ETNOGRAFICO “GIOVANNI PODENZANA”

LUCE A TAVOLA!

Santa Lucia, martire cristiana protettrice dei ciechi e della vista, & festeggiata
in molte zone d’ltalia all'inizio del periodo natalizio. Cerchiamo le tradizioni e le
usanze di questa festa anticipatrice del Natale e costruiamo un centro-tavola
luminoso per allietare i ritrovi in famiglia!

GIOVEDI 17 DICEMBRE
ORE 16.30 BIBLIOTECA STORIA DELL'ARTE E ARCHEOLOGIA “G. MARMORI”
LABORATORIO CREATIVO: NATALE POP-UP

Cos’é un pop up e come si costruisce. Con i bambini andremo a scoprire questa
tecnica e insieme realizzeremo bigliettini d’auguri natalizi.

Ingresso gratuito

VENERDI 18 DICEMBRE
ORE 16.30 MEDIATECA REGIONALE LIGURE “S. FREGOSO”
L'UFFICIO POSTALE DI BABBO NATALE

Chi lavora nell’ufficio postale del Polo Nord? Dopo una lettura dedicata al
Natale, i bambini diventeranno piccoli aiutanti di Babbo Natale, realizzando una
lettera speciale con cartoncini rossi, timbri, adesivi e una busta personalizzata da
decorare e sigillare con un simbolo natalizio.

Ingresso gratuito



SABATO 19 DICEMBRE
ORE 11 BIBLIOTECA “P.M. BEGHI”

PAGINE DI NATALE: IL LABORATORIO DEI DESIDERI

Storie da Appendere! Laboratorio di Natale in Biblioteca Trasformiamo le pagine
di vecchi libri in magiche decorazioni natalizie 3D! Una mattinata di riciclo creativo
per bambini e famiglie, per intrecciare carta, desideri e fantasia.

Ingresso gratuito

DOMENICA 20 DICEMBRE
ORE 16 CAMeC

MAGICHE CASETTE

Ispirandosi alle gingerbread house, le casette di pan di zenzero, famosissimo
simbolo della magia e del calore del Natale nei paesi del Nord Europa,
realizzeremo casette nordiche da utilizzare come decorazione natalizia per la
nostra casa.

MERCOLEDI 6 GENNAIO 2027
ORE 11 BIBLIOTECA “P.M. BEGHI”

SCARPE ROTTE E CALZE MAGICHE!

La Befana ha perso i suoi dolcetti tra le pagine dei libril Un laboratorio creativo per
costruire una calza in 3D (piena di storie e segreti) e rivivere la notte piu misteriosa
dell'anno. Portate la fantasia, i dolci li mettiamo noil

Ingresso gratuito
ORE 15.30 MUSEO DEL CASTELLO SAN GIORGIO
LA BEFANA DEI ROMANI

Nel periodo di passaggio tra il vecchio e nuovo anno, I'antica dea Strenia (da cui
deriva la parola “strenna” di Natale) volava sui campi per garantire prosperita

e nel mentre gli antichi Romani si scambiavano doni ramoscelli benauguranti
Realizzeremo una piccola Strenia da portare a casa.



VENERDI 8 GENNAIO 2027
ORE 16.30 MEDIATECA REGIONALE LIGURE “S. FREGOSO”

LA BEFANA PRENDE IL VOLO

Come nasce il movimento nel cinema? Attraverso una breve introduzione ai primi
giochi ottici scopriremo come semplici immagini possano animarsi sfogliando
velocemente un piccolo libro.

Ogni bambino realizzera un flipbook dedicato alla Befana, disegnando il suo volo
tra stelle, comignoli

e calze, sperimentando uno dei primi segreti dell’animazione.

Ingresso gratuito




INFO E PRENOTAZIONI

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

Costi: 5 euro a partecipante salvo dove diversamente specificato
| laboratori sono rivolti a bambini dai 6 agli 11 anni salvo dove specificato
Durata: 1 h - 1.30 h a laboratorio salvo dove diversamente specificato

MUSEO DEL CASTELLO
SAN GIORGIO
Tel. 0187 751142
sangiorgio.segreteria@comune.sp.it
www.museilaspezia.it

www.facebook.com/museocastellosangiorgio

G @museocastellosangiorgio
La Spezia - via XXVII Marzo, 36

MUSEO ETNOGRAFICO
“GIOVANNI PODENZANA"

Tel. 0187 727781
museoetnografico.segreteria@comune.sp.it
www.museilaspezia.it
www.facebook.com/museo.etnografico.sp
|G @museoetnograficosp
La Spezia - via del Prione, 156

MUSEO “AMEDEO LIA"

Tel. 0187 727220
museolia.reception@comune.sp.it
www.museilaspezia.it
www.facebook.com/museoamedeolia
|G @museoamedeolia
La Spezia - via del Prione, 234

CAMeC - CENTRO d’ARTE MODERNA e
CONTEMPORANEA

Tel. 0187 727530
didattica@camec.sp.it
camec.sp.it
www.museilaspezia.it
www.facebook.com/camec.laspezia
|G @camec.laspezia
La Spezia - piazza C. Battisti, 1

MUSEO DEL SIGILLO E PALAZZINA
DELLE ARTI “L.R. ROSAIA"

Tel. 0187 727220
palazzinaarti@comune.sp.it
museo.sigillo@comune.sp.it

www.museilaspezia.it
www.facebook.com/museodelsigillo
|G @museodelsigillo
www.facebook.com/palazzinadellearti
|G @palazzinadellearti
La Spezia - via del Prione, 234
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BIBLIOTECA CIVICA “P.M. BEGHI"

Tel. 0187 727885
biblioteca.beghi@comune.sp.it
www.bibliotechelaspezia.it
FB/IG @biblioteche.laspezia
La Spezia - via del Canaletto, 100

BIBLIOTECA CIVICA “U. MAZZINI"

Tel. 0187 727515
biblioteca.mazzini@comune.sp.it
www.bibliotechelaspezia.it
FB/IG @biblioteche.laspezia
La Spezia - corso Cavour, 251

MEDIATECA REGIONALE LIGURE
“S. FREGOSO"”

Tel. 0187 745630
mediateca@comune.sp.it
www.bibliotechelaspezia.it
FB/IG @biblioteche.laspezia
La Spezia - via Firenze, 37

BIBLIOTECA D'ARTE E ARCHEOLOGIA
“G. MARMORI"”

Tel. 0187 727918 /0187 727885
biblioteca.arte@comune.sp.it
biblioteca.beghi@comune.sp.it
www.bibliotechelaspezia.it
FB/IG @biblioteche.laspezia
La Spezia - via del Prione, 238
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