
5 MUSEI E
4 BIBLIOTECHE
IN UN CASTELLO
LABORATORI ESTIVI DEI MUSEI E DELLE BIBLIOTECHE SPEZZINI

dal 12 giugno
all’8 agosto 2025
dalle ore 8.30 alle 13
BAMBINI DAI 6 AGLI 11 ANNI

MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.
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MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.



MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.



MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.
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ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.
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stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.



MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.



MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.

INOLTRE DALL’1 AL 12 SETTEMBRE
LABORATORI ESTIVI/SPECIALE MOSTRA
“STUDIO E MERAVIGLIA. L’ORDINE DEL MONDO NELLE RACCOLTE 
MUSEALI OTTOCENTESCHE”

MUSEO ETNOGRAFICO
“GIOVANNI PODENZANA”
dall’1 al 5 settembre
ore 8.30-13.00

Lunedì 1 e martedì 2 settembre
THE DICTIONARY OF THE ETHNOGRAPHER /
LE VOCABULAIRE DE L'ETHNOGRAPHE
In mostra sono esporti oggetti provenienti da tutto il mondo. Esploriamo le vetrine ricolme di oggetti 
misteriosi come veri giovani etnografi e prendiamo i nostri appunti in inglese e francese, redigendo un 
taccuino/vocabolario in lingua.

Mercoledì 3 settembre
KANZASHI E NETSUKE
In mostra sono esposti alcuni accessori dell’abbigliamento tradizionale giapponese riportati al Museo 
da Giovanni Podenzana. Osserviamoli e proviamo a costruire uno spillone da acconciatura (kanzashi) 
o una piccola scultura/fermaglio da appendere alla cintura (netsuke).

Giovedì 4 settembre
LAMINE LUCENTI
Alcuni manufatti esposti sono veri e propri esempi di arte e artigianalità. Tra i vari reperti vi è un pugnale 
algerino con l’impugnatura a forma di animale, rivestita di metallo lavorato. Dopo averla osservata, 
impariamo a sbalzare e incidere una lamina di metallo per creare un’elsa scintillante.

Venerdì 5 settembre
MASCHERE DA SOGNO
In mostra c’è una rara maschera rituale della Nuova Irlanda. Per la sua realizzazione gli abili intagliatori 
si isolano dal mondo e traggono ispirazione dai propri sogni. Legno, pigmenti naturali e fibre vegetali 
sono i materiali utilizzati. Cosa aspettiamo? Costruiamo la nostra maschera dei sogni.

LABORATORI ESTIVI/SPECIALE MOSTRA
“NATURALE MERAVIGLIA. TESORI E OPERE D’ARTE DALLE CORTI 
DEI PRINCIPI”

MUSEO AMEDEO LIA
dall’8 al 12 settembre
ore 8.30-13.00

Lunedì 8 settembre
ENTRIAMO IN UNA CAMERA DELLE MERAVIGLIE
Dopo essere entrati nel meraviglioso mondo delle camere delle Meraviglie scopriamo i tesori che 
contengono e i pregiati materiali utilizzati dagli artisti per creare un cofanetto che impreziosiremo con 
quello che ci suggerisce la nostra fantasia.

Martedì 9 settembre
BIZZARRE COMPOSIZIONI
Più una cosa era bizzarra o curiosa e più piaceva ai collezionisti vissuti tra Cinque e Seicento. Partendo 
dalla conoscenza delle composizioni nello stile di Arcimboldo ideiamo a nostra volta una figura 
composta da immagini di oggetti ed elementi diversi.

Mercoledì 10 settembre
ISPIRIAMOCI ALLA NATURA
Lo scopo di una Camera delle Meraviglie era stupire: artisti e artigiani del tempo utilizzavano materiali 
di origine naturale per creare oggetti artistici di vario tipo. Vediamo alcuni degli esempi esposti in 
mostra e poi partiamo da elementi e forme naturali per rappresentare qualcosa di diverso.

Giovedì 11 settembre
ARTE E SCIENZA
Le scoperte geografiche e scientifiche che si sono susseguite dalla fine del Quattrocento in avanti 
hanno ampliato la conoscenza del Mondo e spostato l’attenzione sui reperti di tipo naturalistico e sulle 
raccolte scientifico-anatomiche. Dopo aver approfondito questi aspetti proviamo a modellare una 
mano realistica che sarebbe piaciuta ai collezionisti delle Wunderkammer.

Venerdì 12 settembre
UN MARE DI TESORI
Tra gli oggetti custoditi nelle Camere delle Meraviglie troviamo anche coralli, conchiglie e altri tesori 
provenienti dal Mare. Scopriamo perché, qual era il loro significato e troviamo l’ispirazione per creare 
un piccolo oggetto da Wunderkammer da portare a casa come prezioso ricordo.



MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.

INOLTRE DALL’1 AL 12 SETTEMBRE
LABORATORI ESTIVI/SPECIALE MOSTRA
“STUDIO E MERAVIGLIA. L’ORDINE DEL MONDO NELLE RACCOLTE 
MUSEALI OTTOCENTESCHE”

MUSEO ETNOGRAFICO
“GIOVANNI PODENZANA”
dall’1 al 5 settembre
ore 8.30-13.00

Lunedì 1 e martedì 2 settembre
THE DICTIONARY OF THE ETHNOGRAPHER /
LE VOCABULAIRE DE L'ETHNOGRAPHE
In mostra sono esporti oggetti provenienti da tutto il mondo. Esploriamo le vetrine ricolme di oggetti 
misteriosi come veri giovani etnografi e prendiamo i nostri appunti in inglese e francese, redigendo un 
taccuino/vocabolario in lingua.

Mercoledì 3 settembre
KANZASHI E NETSUKE
In mostra sono esposti alcuni accessori dell’abbigliamento tradizionale giapponese riportati al Museo 
da Giovanni Podenzana. Osserviamoli e proviamo a costruire uno spillone da acconciatura (kanzashi) 
o una piccola scultura/fermaglio da appendere alla cintura (netsuke).

Giovedì 4 settembre
LAMINE LUCENTI
Alcuni manufatti esposti sono veri e propri esempi di arte e artigianalità. Tra i vari reperti vi è un pugnale 
algerino con l’impugnatura a forma di animale, rivestita di metallo lavorato. Dopo averla osservata, 
impariamo a sbalzare e incidere una lamina di metallo per creare un’elsa scintillante.

Venerdì 5 settembre
MASCHERE DA SOGNO
In mostra c’è una rara maschera rituale della Nuova Irlanda. Per la sua realizzazione gli abili intagliatori 
si isolano dal mondo e traggono ispirazione dai propri sogni. Legno, pigmenti naturali e fibre vegetali 
sono i materiali utilizzati. Cosa aspettiamo? Costruiamo la nostra maschera dei sogni.

LABORATORI ESTIVI/SPECIALE MOSTRA
“NATURALE MERAVIGLIA. TESORI E OPERE D’ARTE DALLE CORTI 
DEI PRINCIPI”

MUSEO AMEDEO LIA
dall’8 al 12 settembre
ore 8.30-13.00

Lunedì 8 settembre
ENTRIAMO IN UNA CAMERA DELLE MERAVIGLIE
Dopo essere entrati nel meraviglioso mondo delle camere delle Meraviglie scopriamo i tesori che 
contengono e i pregiati materiali utilizzati dagli artisti per creare un cofanetto che impreziosiremo con 
quello che ci suggerisce la nostra fantasia.

Martedì 9 settembre
BIZZARRE COMPOSIZIONI
Più una cosa era bizzarra o curiosa e più piaceva ai collezionisti vissuti tra Cinque e Seicento. Partendo 
dalla conoscenza delle composizioni nello stile di Arcimboldo ideiamo a nostra volta una figura 
composta da immagini di oggetti ed elementi diversi.

Mercoledì 10 settembre
ISPIRIAMOCI ALLA NATURA
Lo scopo di una Camera delle Meraviglie era stupire: artisti e artigiani del tempo utilizzavano materiali 
di origine naturale per creare oggetti artistici di vario tipo. Vediamo alcuni degli esempi esposti in 
mostra e poi partiamo da elementi e forme naturali per rappresentare qualcosa di diverso.

Giovedì 11 settembre
ARTE E SCIENZA
Le scoperte geografiche e scientifiche che si sono susseguite dalla fine del Quattrocento in avanti 
hanno ampliato la conoscenza del Mondo e spostato l’attenzione sui reperti di tipo naturalistico e sulle 
raccolte scientifico-anatomiche. Dopo aver approfondito questi aspetti proviamo a modellare una 
mano realistica che sarebbe piaciuta ai collezionisti delle Wunderkammer.

Venerdì 12 settembre
UN MARE DI TESORI
Tra gli oggetti custoditi nelle Camere delle Meraviglie troviamo anche coralli, conchiglie e altri tesori 
provenienti dal Mare. Scopriamo perché, qual era il loro significato e troviamo l’ispirazione per creare 
un piccolo oggetto da Wunderkammer da portare a casa come prezioso ricordo.



MUSEO ARCHEOLOGICO
DEL CASTELLO
Dal 12 al 20 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Giovedì 12 giugno
RIVIVIAMO LA PREISTORIA 
Realizzerete un braccialetto unico e originale lavorando al telaio, come si faceva a partire dal 
Neolitico. Poi vi divertirete a giocare con le biglie preistoriche, che decorerete voi!

Venerdì 13 giugno
IL MISTERO DELLE STATUE STELE
Potrete ammirare le statue stele originali del Museo e quelle scoperte negli ultimi anni in mostra e 
toccare le copie nel parco, prima di modellare una vostra personale statua stele custode della 
vostra cameretta. Giocherete poi ai giochi a tema sulle statue stele!

Lunedì 16 giugno
IL FASCINO DELL’ANTICO EGITTO
Visiterete una suggestiva tomba egizia e poi copierete i gioielli della mummia con scarabei e altri 
amuleti. Infine giocherete ad un vero gioco da tavolo egiziano: il Senet!

Martedì 17 giugno
LA GRANDE ARTE DEGLI ANTICHI GRECI
Dipingerete dei magnifici vasi a figure nere con motivi fantastici come la sfinge. Poi giocherete al 
gioco dello Stomàchion, creando il vostro puzzle geometrico colorato che fu ideato e studiato 
da Archimede, l’inventore di Siracusa. Divertitevi a comporre le diverse forme geometriche o le 
figure stilizzate di animali.

Mercoledì 18 giugno
ABITIAMO CON GLI ETRUSCHI
Costruirete una capanna etrusca ispirata a modelli originali usati per le urne cinerarie e poi 
giocherete come i bambini dell’epoca divertendovi con noci e trottole.

Giovedì 19 giugno
CARTAGINESI CONTRO ROMANI, CHI VINCERÀ?
Sarete voi giocando alla battaglia navale tra questi due popoli a decidere chi sarà il vincitore. Al 
termine assemblerete un modellino di nave oneraria romana con le anfore all’interno.

Venerdì 20 giugno
EROI DEL MEDIOEVO
In che contenitori si beveva nel Medioevo? Si brindava in calici di vetro come quelli che produr-
rete voi nel laboratorio. In seguito vi aspettano varie prove di coraggio e di abilità, tra cui 
combattere un terribile drago.

PALAZZINA DELLE ARTI E
MUSEO DEL SIGILLO
Dal 23 al 27 giugno presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 23 giugno
LA LEGGENDA DEL SERPENTE PIUMATO
Prima della scoperta dell’America, gli antichi popoli che abitavano il continente creavano stampi 
in argilla incisi con simboli legati agli dei e li utilizzavano, cosparsi di pigmenti colorati, per deco-
rare oggetti in ceramica e sto�e. Tra le divinità, una delle più benevole era il Serpente piumato: 
ascoltiamo la leggenda che ci tramanda il racconto delle gesta che compì per il bene degli 
uomini e creiamo la nostra “pintadera” in argilla per decorare con la sua e�gie propiziatoria una 
borsa che ci sarà utile nella vita di tutti i giorni.

Martedì 24 giugno
LA REGINA ANNA E L’INCAUTO DONO!
Siamo nel 1625 ad Amiens, nell’antica residenza dei sovrani francesi. La regina Anna deve recupe-
rare i diamanti incautamente donati al suo spasimante segreto, il duca di Buckingham. Urge 
l’intervento del prode D’Artagnan che partirà per l’Inghilterra, dove giungerà sano e salvo solo 
grazie al prezioso lasciapassare della regina e soprattutto grazie al nostro aiuto…. Con carta 
pergamena, pennino, inchiostro e ceralacca prepariamo il salvacondotto per il giovane moschet-
tiere e corriamo alla ricerca dei preziosi diamanti che si nascondono nel parco.

Mercoledì 25 giugno
IL TANGRAM E LE SETTE PIETRE DELLA SAGGEZZA
Un’antica leggenda narra di un giovane monaco cinese che partì per conoscere il mondo col 
desiderio di dipingerne le bellezze sopra una tavoletta di porcellana. Ma questa si ruppe in sette 
pezzi e tentando di ricomporre il quadrato, il giovane si accorse che combinando le tessere 
poteva comunque creare molte immagini interessanti. Con l’argilla ricaviamo sette forme 
geometriche, coloriamole e sfidiamoci a comporre figure sempre più ardite.

Giovedì 26 giugno
UNA NUOVA PROSPETTIVA: LA SPEZIA VISTA DALL’ALTO
Dalle terrazze del Castello godiamo di una vista mozzafiato della nostra città e ruotando lo 
sguardo da destra a sinistra ammiriamo il paesaggio nella sua interezza e ricchezza; lo dipinge-
remo su un lungo foglio di carta fissato su due rulli, creando un panorama. Srotolando lentamen-
te il dipinto rivivremo la sensazione provata mentre il nostro sguardo vagava da un’estremità 
all’altra dell’orizzonte.

Venerdì 27 giugno
LA NATURA DELLE IMPRONTE
Il sigillo è lo strumento attraverso cui ogni uomo può lasciare un’impronta unica e appositamente 
ideata come personale segno identificativo. Ispirati dalla natura del parco del Castello, sperimente-
remo la tecnica dell’eco-printing realizzando fantasiose composizioni di impronte di foglie e fiori su 
fogli di carta, che rilegheremo realizzando il nostro erbario.

CAMeC
Dal 30 giugno al 4 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 30 giugno
LAND ART: TRA ARTE E NATURA
La Land Art letteralmente arte della terra, consiste nell’intervento diretto dell'artista sul territorio. 
L’ambiente naturale diviene materia stessa dell’opera: utilizzando i materiali come foglie, legno, 
pietre, ecc., si realizzano figure, cerchi, spirali. Questa esperienza laboratoriale unisce arte, gioco 
ed ecologia, perché tutti i materiali utilizzati possono tornare in natura senza inquinare.

Martedì 1 luglio
A TRE DIMENSIONI: I TEATRINI DI LUCIO
Si inizia con una visita alle opere di Lucio Fontana esposte al CAMeC. L’artista utilizza, buchi e 
tagli per realizzare opere tridimensionali. Osserveremo in particolare i celebri Teatrini, le cui cornici 
sagomate inquadrano una superficie puntellata dai caratteristici fori, creando una sorta di cielo 
stellato che si staglia tridimensionalmente oltre la tela. Ciascun partecipante realizzerà secondo 
la sua fantasia un teatrino da portare a casa.

Mercoledì 2 luglio
RICICLIAMO, IL RICICLO CREATIVO
Il riciclo creativo è una pratica virtuosa che consente di dare una seconda vita a materiali e 
oggetti di scarto. Il laboratorio si propone di sensibilizzare i partecipanti ad un uso consapevole 
delle risorse del nostro pianeta e promuovere la creatività attraverso il riciclo di materiali di scarto 
come le lattine. I bambini partendo da quello che hanno a disposizione realizzeranno un origina-
le vaso, trasformando con la loro creatività un oggetto in un altro.

Giovedì 3 luglio
DAL VERO
Cielo, paesaggio, alberi e fiori. In quanti modi diversi possiamo rappresentarli? Partendo 
dall’osservazione en plein air, ciascun partecipante sceglierà un soggetto da ra�gurare, 
utilizzando materiali e tecniche di�erenti, dando libero sfogo alla propria immaginazione.

Venerdì 4 luglio
ROSE IN INSALATA
Timbri con le verdure è uno dei più celebri laboratori ideati da Bruno Munari. L’artista giocava con 
gli ortaggi, tagliandoli a metà e immergendoli nel colore: è così che dall'insalata nascono le rose, 
dai pomodori i fiori e dai cavoli gli alberi. Il risultato di questo percorso tra natura e creatività sarà 
la realizzazione di un libretto con un campionario di timbri realizzati con elementi vegetali.

MUSEO ETNOGRAFICO
Dal 7 all’11 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

lunedì 7 luglio
ORTO AROMATICO
Insieme scopriremo gli usi soliti e insoliti delle comuni piante aromatiche e realizzeremo dei piccoli 
orticelli portatili da esporre nelle nostre cucine e usare per le ricette che più ci piacciono!

Martedì 8 luglio
ERBARIO
Il nostro territorio è ricco di specie vegetali utilizzate da secoli nell’alimentazione e nella medicina 
popolare tradizionale. Conosciamole in una passeggiata nel parco del castello e componiamo 
un foglio di erbario scientifico.

Mercoledì 9 luglio
IL PESTO NEL MORTAIO
Il pesto è una delle preparazioni della cucina ligure più famose al mondo. Siete sicuri di conoscer-
ne la storia, la preparazione, il profumo? Pestiamolo nei mortai come in passato rivivendo l’atmo-
sfera della cucina contadina.

Giovedì 10 luglio
SCRIGNI PREZIOSI
Cofanetti di legno o di cartapesta servivano per riporre gioielli o conservare le semenze durante 
l’inverno: i primi erano incisi coi temi decorativi della tradizione e i secondi erano impreziositi con 
la tecnica del découpage. Prendendo spunto da quelli al Museo ogni partecipante realizzerà il 
suo personale scrigno.

Venerdì 11 luglio
PREZIOSI AMULETI E ANTICHI POTERI MAGICI
Il Museo ha una vetrina dedicata alle credenze magico-religiose di cui sveleremo i segreti che nel 
tempo sono stati custoditi dalle anziane guaritrici. Insieme realizzeremo un curioso amuleto a 
sacchetto come erano solite fare le donne del passato.

MUSEO AMEDEO LIA
Dal 14 al 18 luglio presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 14 luglio
L’ARTE DEI LIBRI
Entriamo nel coloratissimo mondo dei libri miniati e dopo aver approfondito materiali e tecniche 
ed esserci ispirati con le miniature conservate al Museo Lia dipingiamo la nostra iniziale come un 
prezioso capolettera.

Martedì 15 luglio
TRASPARENZE COLORATE
Scopriamo il ciclo dei mesi del Museo Lia e i segreti delle vetrate colorate per poi andare a creare 
la nostra personalissima “vetrata” decorata fatta di cartoncino e carta.

Mercoledì 16 luglio
CREATURE DA MUSEO!
Conosciamo gli animali e le creature fantastiche nascoste nelle opere del Museo Lia ed immagi-
niamone di nuove per popolare il Castello e il suo parco.

Giovedì 17 luglio
NON SOLO DIPINTI
Il Museo Lia conserva, oltre ai dipinti, molte importanti sculture. Scopriamone alcune, imparando 
le di�erenze tra le varie tecniche prima di passare a modellare la nostra scultura.

Venerdì 18 luglio
QUANTE STORIE!
Ogni opera conservata in Museo racconta una storia; prendiamo spunto da queste storie e poi… 
quale miglior posto di un Castello per immaginare e ambientare una storia tutta nostra?

SISTEMA BIBLIOTECARIO URBANO
Dal 21 luglio all’8 agosto presso il Castello San Giorgio
ore 8.30-13.00

Lunedì 21 luglio
LA BIBLIOTECA PUBBLICA COME LUOGO DI
STORIE E CREATIVITÀ
Prima leggeremo insieme a voce alta C’è un leone in biblioteca, L'incredibile storia del bimbo 
mangialibri, e altre storie della Biblioteca “P. M. Beghi”, poi ogni bambino scriverà un paragrafo, 
componendo insieme una storia di gruppo. Infine creeremo insieme il nostro Libro della Bibliote-
ca, tra storie inventate, diari e poesie.

Martedì 22 luglio
MEMORIA E IMMAGINAZIONE
Tra lettura e osservazione, esploriamo insieme la Città della Spezia con foto d’epoca dall’archivio 
storico della Mediateca Regionale Ligure “Sergio Fregoso”. A seguire riconosciamo, immaginiamo 
e creiamo I Castelli del Cinema d’Animazione.

Mercoledì 23 luglio
STORIE LOCALI E AVVENTURA
Scopriamo insieme la storia della Spezia attraverso la Biblioteca Civica “Ubaldo Mazzini”, con 
letture di fiabe e racconti storici legati al territorio. A seguire, caccia al tesoro tematica.

Giovedì 24 luglio
GENIO E INVENZIONE
Scopriamo insieme Leonardo Da Vinci con letture e un laboratorio creativo costruendo insieme 
“la macchina volante”. A seguire, risolviamo enigmi e creiamo schizzi in stile leonardesco.

Venerdì 25 luglio
SPECIALE HARRY POTTER DAY
Magia e gioco di squadra: realizzazione del video della sigla del campus. Smistamento nelle 
Case, Torneo Tremaghi, con premi finali per la Casa vincitrice! Le prove magiche saranno: corsa 
con le scope e il Boccino d’Oro, una sta�etta con cucchiaino e uovo sodo, la consegna della 
Posta Magica, una sfida di mira e velocità, la Sfida del Drago, palla imprigionata a squadre e 
infine il Mago della Torre, la costruzione della torre più alta con materiali di recupero.

Lunedì 28 luglio
AVRÒ CURA DI TE. LA NOSTRA PROMESSA
AL PIANETA TERRA
Leggiamo insieme il libro “Zoe e il vestito di arancia”. Impareremo il valore della raccolta di�eren-
ziata, dello smaltimento corretto dei rifiuti e soprattutto il gioco “Usaeriusa”.

Martedì 29 luglio
OLTRE IL “MURO”. IL POTERE DELL’AMICIZIA E
DEL RISPETTO
Parlare di inclusione ai bambini significa trasmettere il concetto che ogni persona possiede dei 
talenti che lo rendono unico. Così scoprirete la storia di “Erberto”, un lumacone mangia verdure e 
buono a nulla che a volte, però, può fare cose straordinarie. Immaginiamo, insieme, l’orto di Erberto 
e ricreiamo la scia luminosa che lo rende così fantastico.

Mercoledì 30 luglio
PEGGY E IL MIO PICCOLO MUSEO PORTATILE.
LEGGERE UN'OPERA D'ARTE
Peggy Guggenheim, una delle collezioniste d’arte più famose di sempre, farà da musa ispiratrice 
per creare il nostro piccolo scrigno di opere artistiche. Ci trasformeremo in piccoli collezionisti di 
opere d’arte, mettendo in gioco il nostro gusto critico, la passione per le forme e per i colori.

Giovedì 31 luglio
SOSPESI NEL CIELO DELL’IMMAGINAZIONE
Esiste un luogo che i bambini conoscono molto bene, indefinito, surreale, senza un tempo preciso. 
“Un posto segreto”, l’albo illustrato di Susanna Mattiangeli ci svelerà quanto sia prezioso il rifugio 
di una bambina di nome Arianna. Dopo la lettura creeremo il nostro posto segreto, racchiuso in 
un magnifico biglietto pop-up.

Venerdì 1 agosto
GENTILEZZA SEMINA GENTILEZZA. UN INCONTRO, TRA LE RIGHE, DEDI-
CATO AI SENTIMENTI
Parole e gesti gentili sono davvero in grado di produrre degli e�etti positivi sulle persone. La 
lettura del libro “Una lettera piena d’amore” lo dimostra. Se fossero i bambini a ricevere una 
lettera piena di amore? Trasformiamoci in gentilissimi postini portatori di gioia e felicità.

Lunedì 4 agosto
IL MARE. DALLA NATURA ALLA POESIA
Dai pesci alle alghe, dalla sabbia alle conchiglie. Scopriamo insieme le meravigliose creature del 
mondo marino. Attraverso una prima lettura di libri scientifici, che in modo assolutamente curioso 
e originale ci parlano del mare. Durante la fase laboratoriale utilizzeremo la tecnica del frottage, 
per realizzare ognuno il proprio mare.

Martedì 5 agosto
CHE COS’E’ LA FELICITA?
Attraverso la lettura del libro “Felicità ne avete?”, scopriremo la figura di una strega potentissima 
che abitava in una vecchia casa nel bosco. Giocheremo insieme alla strega, confrontando le 
nostre emozioni e cercando di fiutare la vera felicità.

Mercoledì 6 agosto
FAVOLE E TRAVESTIMENTI AL CASTELLO
Un castello non è fatto solo di storia, dame e cavalieri, il castello è ricco di leggende, favole e 
mistero. Dopo esserci divertiti a creare una storia tutti insieme, costruiremo un originale tintin-
nabolo "scaccia draghi".

Giovedì 7 agosto
POP-smART. LA RIPRODUZIONE A STAMPA DI PAROLE E IMMAGINI
Scopriamo insieme le opere di Andy Warhol, pittore, fotografo, scultore, cineasta e produttore di 
gruppi musical. Ci cimenteremo poi, nella riproduzione in copie di sua loro originale opera Pop 
con una speciale tecnica di stampa.

Venerdì 8 agosto
CACCIA AL TESORO TRA LE FIABE
Una fantastica “caccia al tesoro”, durante la quale il Bian Coniglio ci accompagnerà tra le sale 
del castello, indovinello dopo indovinello. Staremo attenti a quel bugiardo di Pinocchio o ai 
commenti, sempre negativi, di Brontolo, ma tanti altri indizi e personaggi ci accompagneranno 
nel magico mondo delle fiabe e ci sarà “... un lieto fine”, con la scoperta del tesoro.

INOLTRE DALL’1 AL 12 SETTEMBRE
LABORATORI ESTIVI/SPECIALE MOSTRA
“STUDIO E MERAVIGLIA. L’ORDINE DEL MONDO NELLE RACCOLTE 
MUSEALI OTTOCENTESCHE”

MUSEO ETNOGRAFICO
“GIOVANNI PODENZANA”
dall’1 al 5 settembre
ore 8.30-13.00

Lunedì 1 e martedì 2 settembre
THE DICTIONARY OF THE ETHNOGRAPHER /
LE VOCABULAIRE DE L'ETHNOGRAPHE
In mostra sono esporti oggetti provenienti da tutto il mondo. Esploriamo le vetrine ricolme di oggetti 
misteriosi come veri giovani etnografi e prendiamo i nostri appunti in inglese e francese, redigendo un 
taccuino/vocabolario in lingua.

Mercoledì 3 settembre
KANZASHI E NETSUKE
In mostra sono esposti alcuni accessori dell’abbigliamento tradizionale giapponese riportati al Museo 
da Giovanni Podenzana. Osserviamoli e proviamo a costruire uno spillone da acconciatura (kanzashi) 
o una piccola scultura/fermaglio da appendere alla cintura (netsuke).

Giovedì 4 settembre
LAMINE LUCENTI
Alcuni manufatti esposti sono veri e propri esempi di arte e artigianalità. Tra i vari reperti vi è un pugnale 
algerino con l’impugnatura a forma di animale, rivestita di metallo lavorato. Dopo averla osservata, 
impariamo a sbalzare e incidere una lamina di metallo per creare un’elsa scintillante.

Venerdì 5 settembre
MASCHERE DA SOGNO
In mostra c’è una rara maschera rituale della Nuova Irlanda. Per la sua realizzazione gli abili intagliatori 
si isolano dal mondo e traggono ispirazione dai propri sogni. Legno, pigmenti naturali e fibre vegetali 
sono i materiali utilizzati. Cosa aspettiamo? Costruiamo la nostra maschera dei sogni.

LABORATORI ESTIVI/SPECIALE MOSTRA
“NATURALE MERAVIGLIA. TESORI E OPERE D’ARTE DALLE CORTI 
DEI PRINCIPI”

MUSEO AMEDEO LIA
dall’8 al 12 settembre
ore 8.30-13.00

Lunedì 8 settembre
ENTRIAMO IN UNA CAMERA DELLE MERAVIGLIE
Dopo essere entrati nel meraviglioso mondo delle camere delle Meraviglie scopriamo i tesori che 
contengono e i pregiati materiali utilizzati dagli artisti per creare un cofanetto che impreziosiremo con 
quello che ci suggerisce la nostra fantasia.

Martedì 9 settembre
BIZZARRE COMPOSIZIONI
Più una cosa era bizzarra o curiosa e più piaceva ai collezionisti vissuti tra Cinque e Seicento. Partendo 
dalla conoscenza delle composizioni nello stile di Arcimboldo ideiamo a nostra volta una figura 
composta da immagini di oggetti ed elementi diversi.

Mercoledì 10 settembre
ISPIRIAMOCI ALLA NATURA
Lo scopo di una Camera delle Meraviglie era stupire: artisti e artigiani del tempo utilizzavano materiali 
di origine naturale per creare oggetti artistici di vario tipo. Vediamo alcuni degli esempi esposti in 
mostra e poi partiamo da elementi e forme naturali per rappresentare qualcosa di diverso.

Giovedì 11 settembre
ARTE E SCIENZA
Le scoperte geografiche e scientifiche che si sono susseguite dalla fine del Quattrocento in avanti 
hanno ampliato la conoscenza del Mondo e spostato l’attenzione sui reperti di tipo naturalistico e sulle 
raccolte scientifico-anatomiche. Dopo aver approfondito questi aspetti proviamo a modellare una 
mano realistica che sarebbe piaciuta ai collezionisti delle Wunderkammer.

Venerdì 12 settembre
UN MARE DI TESORI
Tra gli oggetti custoditi nelle Camere delle Meraviglie troviamo anche coralli, conchiglie e altri tesori 
provenienti dal Mare. Scopriamo perché, qual era il loro significato e troviamo l’ispirazione per creare 
un piccolo oggetto da Wunderkammer da portare a casa come prezioso ricordo.
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Tel. 0187 751142
e-mail: sangiorgio.segreteria@comune.sp.it 

Costi di partecipazione: Tari�a giornaliera 20 euro, tari�a settimanale 80 euro
I fratelli avranno tari�a scontata giornaliera 15 euro e settimanale 60 euro.

I percorsi saranno attivati solo qualora venga raggiunto
il numero minimo di partecipanti.

I bambini dovranno indossare abiti comodi e un cappellino.

Appuntamento alle ore 8.30 presso il Castello San Giorgio
La Spezia - Museo Civico del Castello di San Giorgio, via XXVII Marzo

DALL'1 AL 13 SETTEMBRE LABORATORI ESTIVI SPECIALI MOSTRE SULLA MERAVIGLIA
PRESSO IL MUSEO ETNOGRAFICO E IL MUSEO AMEDEO LIA 

Prenotazione presso il Museo Etnografico “Giovanni Podenzana”
Tel. 0187 727781

e-mail: museoetnografico.segreteria@comune.sp.it

e presso il Museo “Amedeo Lia”
Tel. 0187 727220

e-mail: museolia.reception@comune.sp.it

Illustrazioni realizzate da Marco, grafico, nell’ambito del percorso di inclusione lavorativa della Fondazione AUT AUT

CAMeC

Nella mattinata sarà o�erta la merenda, in caso di intolleranze
alimentari è necessario segnalarlo nella prenotazione.

INFO E MODALITÀ DI PRENOTAZIONE

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
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mostra e poi partiamo da elementi e forme naturali per rappresentare qualcosa di diverso.

Giovedì 11 settembre
ARTE E SCIENZA
Le scoperte geografiche e scientifiche che si sono susseguite dalla fine del Quattrocento in avanti 
hanno ampliato la conoscenza del Mondo e spostato l’attenzione sui reperti di tipo naturalistico e sulle 
raccolte scientifico-anatomiche. Dopo aver approfondito questi aspetti proviamo a modellare una 
mano realistica che sarebbe piaciuta ai collezionisti delle Wunderkammer.

Venerdì 12 settembre
UN MARE DI TESORI
Tra gli oggetti custoditi nelle Camere delle Meraviglie troviamo anche coralli, conchiglie e altri tesori 
provenienti dal Mare. Scopriamo perché, qual era il loro significato e troviamo l’ispirazione per creare 
un piccolo oggetto da Wunderkammer da portare a casa come prezioso ricordo.


